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¢Como se comunican entre ellas? Tal vez lo mas asombroso de
las mariposas es la gran diversidad de colores y formas de sus alas.
Increiblemente, estos disefios tienen funciones que van desde regu-
lar su temperatura corporal, conseguir pareja y disminuir el riesgo
de ser devoradas™. Al igual que los reptiles, estos insectos tienen
sangre fria y regulan su temperatura interior abriendo y cerrando
las alas durante las horas soleadas del dia. Por otro lado, durante
la fase adulta, las mariposas tienen la funcién mas importante para
la supervivencia de su especie: reproducirse. Como Charles Darwin
lo describi6 en algunas especies existen diferencias entre machos y
hembras, generalmente los machos presentan colores mds llamati-
vos que las hembras. El apareamiento no es al azar, las hembras
seleccionan a los machos y, generalmente, prefieren los colores més
brillantes porque reflejan mayor vigor, competitividad y longevidad.
Ademis, los machos también producen “perfumes” llamados fero-
monas para convencer a las hembras de que es el mejor (estos qui-
micos también le indican que este macho es el de su misma especie).
Incluso, los colores brillantes de los machos también sirven para
intimidar a sus rivales’ . Esto de alguna manera muestra que la
sociedad humana actualmente utiliza “herramientas” similares
(como perfumes y vestimentas) y muy antiguas durante sus rituales
de cortejo.

¢Como se defienden?: El disefio de las alas de las mariposas puede
ayudarlas a indicar sefiales de peligro a sus depredadores o para
camuflarse en su medio. Al igual que algunas especies de animales
como las ranas, las mariposas que tienen componentes toxicos que
producen estragos fisicos en sus depredadores e incluso la muerte,
tienen un patrén de coloracién llamativo que emite la sefial de
“peligro, soy toxica”. Este patron estd tipicamente formado por el
color negro, amarillo y/o naranja y blanco (ver algunos ejemplos en
la lamina de Heliconiinae).

Las mariposas pueden sintetizar estas sustancias toxicas u obtenerlas
de su planta hospedera en el estadio larvario. Las plantas han des-
arrollado algunos mecanismos para evitar ser comidas: morfologicos
(como las espinas, pelos urticantes, entre otros) pero también quimi-
cos constituidos por sustancias toxicas en contra de animales que se
alimentan de sus hojas principalmente. Increiblemente, las maripo-
sas en respuesta a tal subversion de las plantas, desarrollaron meca-
nismos que no solamente les permite digerir estas sustancias sino que
hacen uso de ellas “secuestrandolas” y guarddndolas en su cuerpo
para convertirse ellas mismas en especies toxicas para sus depreda-
dores. El ejemplo mas claro de este hecho es la mariposa monarca
(Danaus plexippus) mundialmente conocida por la migraciéon que
hace desde Alaska hasta México cada afio para escapar del invierno
terriblemente frio del norte’ (jy lo hace sin pasaporte!).

No todas las especies de mariposas son téxicas, asi que utilizan
otros medios de defensa como el camuflaje y el engafio.
Generalmente, cuando descansan cierran sus alas y tinicamente se
puede ver la coloracién en su superficie ventral. Esta superficie se
asemeja de una forma tan perfecta a hojas u hojarasca, que tnica-
mente la naturaleza y sus intrincados y delicados mecanismos de
evolucién pudieron producir. Esta semejanza les permite camuflar-
se en medio del bosque y huir de la depredacién. Ejemplos de este
tipo de defensa pueden verse en las especies de Charaxinae, presen-
tadas en este libro. La superficie ventral a su vez de otras especies
de mariposas puede estar provista de formas como ocelos (circulos)
de diferentes tamafios (ver ldimina de Satyrinae). Estos ocelos sirven
para desviar el ataque de los depredadores lejos de los 6rganos vita-
les del insecto (ubicados en el torax, que se encuentra en la base de
las alas), por esta razén muchas mariposas habitantes de bosques
suelen mostrar alas rotas o comidas, generalmente por “picotazos”
dados por las aves. Incluso, en las ldminas de este libro se podran
ver algunos especimenes con estas caracteristicas. Tal vez el caso
mas extremo y conocido de ocelos en el lado ventral de las alas, es
el de la mariposa buho (Caligo, lamina de Morphiinae). Estas espe-
cies suelen descansar tipicamente con las alas cerradas en los tron-
cos de los drboles, asemejandose a un biitho en reposo, caracteristi-
ca que engafa a las aves y evita su ataque.

Nomenclatura cientifica: ¢qué significa?

En general, los insectos estan divididos en grupos denominados
6rdenes establecidos principalmente de acuerdo a algunas caracte-
risticas morfoldgicas. Los érdenes de insectos mas grandes segin el
niamero de especies existentes en el planeta son: Diptera (zancudos,
moscas), Coleoptera (escarabajos), Hymenoptera (avispas, abejas y
hormigas) y Lepidoptera (polillas y mariposas)’. Estos nombres tie-
nen raices latinas que hacen referencia a alguna caracteristica en
particular del grupo al que representan. En el caso de las mariposas,
Lepido significa escama y ptera, significa alas. Los lepidépteros son
los dnicos insectos que tienen escamas en las alas, y son estas estruc-
turas que en la gran mayoria dan el color a las alas**'° (generalmen-
te, si se topan las alas de estos insectos con los dedos nos daremos
cuenta que un polvillo se queda en estos y que la zona tocada queda
con menos color). Estas escamas estin recubriendo las alas de las
mariposas de una forma muy parecida a la manera en que las tejas
del techo de las casas estdn ubicadas y distribuidas.

Este libro habla principalmente de las mariposas, de un subgrupo
dentro del orden Lepidoptera caracterizado por volar y desarrollar
sus actividades durante el dia, en contraposicién a las polillas que
son principalmente nocturnas. Ahora bien, las mariposas se dividen
a su vez en seis grupos, denominadas familias: Nymphalidae,

Papilionidae, Lycaenidae, Riodinidae, Hesperiidae y Pieridae. Los
nombres cientificos que se utilizan para separar cada “variedad” de
mariposa tienen tres componentes: género, especie y subespecie.
Podemos pensar que el género es como nuestro apellido y la especie
es como nuestro nombre. Los nombres cientificos tienen raices lati-
nas o griegas que usualmente describen alguna caracteristica de las
mariposas. Los nombres de las familias de mariposas hacen referen-
cia a la mitologia griega, asi Nymphalidae viene del latin #ympha
que era cada una de las fabulosas deidades de los bosques y selvas'.
Todas las especies de este libro son Nymphalidae y se podra obser-
var que la mayoria tienen un patrén de coloracién muy pintoresco,
llamativo y lleno de colores cilidos. El caso de la subfamilia
Satyrinae no deja de sorprender, ya que proviene del latin satyrus
que eran divinidades campestres con figura de hombre barbudo™
que corrian tras las ninfas y se ocultaban detrds de arboles para no
ser vistos. Justamente, las especies de Satyrinae son generalmente
obscuras con un vuelo lento y cuya principal forma de defensa es el
camuflaje por lo que van escondiéndose entre la hojarasca para no
ser descubiertas por los depredadores.
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Importancia de mariposas para el ecosistema

A pesar que las mariposas son animales relativamente pequefios, tie-
nen gran importancia en los ecosistemas naturales, la extincién de
una o varias especies puede provocar la extincién de otras especies.
Esto se debe principalmente a las funciones ecolégicas o roles que
cumplen dentro del hébitat donde viven. En primer lugar, son consu-
midores primarios lo que significa que sus larvas se alimentan de
plantas y permiten que exista una transferencia de energia desde las
plantas hasta las especies de animales que se alimentan de maripo-
sas. Asi llegamos al segundo punto: todos los estadios de vida de las
mariposas (huevo, larva pupa y adulto) son fuente de alimento para
animales insectivoros como algunas aves, murciélagos, monos y
parasitoides (avispas principalmente)®. Por otro lado, son un grupo
importante en cuanto a polinizacién, proceso que permite que las
plantas produzcan frutos para su supervivencia®.

La deforestacion y degradacién de hébitat naturales son las causas
principales de la extincién de especies de mariposas'. Esto se debe
principalmente a la alta especializacién que muestran por vivir tini-
camente en ciertos tipos de habitat y comer un restringido rango de
plantas hospederas®. Ademds, existe una relacién directa en cuanto
a la diversidad de plantas y mariposas: mientras mas especies de
plantas se distribuyan en un drea determinada, mayor es el nimero
de especies de mariposas esperado**. Finalmente, la alta sensibilidad
de estos insectos a la alteracién de su habitat se refleja en el hecho de
que pequefios cambios en las condiciones de temperatura y humedad
en €l pueden afectar a sus poblaciones aunque las plantas hospede-
ras no hayan sido afectadas".

2. bcwtador Megaa’/\/erSO-' e/ caso de
Esmeraldas

Los deprimentes recursos econémicos destinados a la conserva-
ciéon de recursos naturales a escala mundial ha llevado a la
comunidad cientifica a establecer zonas prioritarias para la conser-
vacién. Estas dreas denominadas hotspots de diversidad, se caracte-
rizan por tener tasas excepcionales en cuanto a nimero de especies
endémicas (especies que tnicamente habitan un lugar determinado)
y que experimentan a su vez pérdidas excepcionales de habitat natu-
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Fig. 2: Ubicacién de la Reserva Rio Canandé y algunas reservas estatales cercanas. Mapa realizado por Belén Liger.
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s. ldrunas # oz‘ogra’f/’ cas

En estas ldminas se presenta un inventario preliminar de maripo-
sas de la familia Nymphalidae de la Reserva Rio Canandé. Las
fotograffas muestran la inigtialabe belleza de estos insectos y puede
servir como una guia de identificacién. La clasificacién y nomencla-
tura cientifica utilizada siguen la tltima revisién de mariposas neo-
tropicales realizada por Lamas (2004) ~, a excepcién de las maripo-
sas marcadas con ** que siguen el trabajo de Willmott y Hall”. Las
mariposas estdn separadas en diferentes secciones de acuerdo a la
subfamilia a la que pertenecen y ademds, se presentan la superficie
ventral (lado izquierdo) y la superficie dorsal (lado derecho) de cada
especie. El tamafio en el que consta cada especie corresponde a su
tamafio real. Los asteriscos significan que no se tenia certeza sobre
la subespecie (*) o la especie (***) de la mariposa, por esa razon no
constan estos nombres. Todas las mariposas son machos.
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1. Hermeuptychia hermes
2. Pareuptychia occirboe*
3. Magneuptychia mycalesis
4. Taygetis celia

5. Taygetomorpha puritana
6. Megeuptychia antonoe
7. Taygetomorpha virgilia
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